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Am Waldfrieden 10 o 92442 Wackersdorf

L]
Russland A P Relsen Tel. 09431 799181 e Fax 09431 799182

Ansprechpartner - Anatoli Penner .y, 4i1. contact@ap-reisen.de

@ Preise verstehen sich freibleibend, vorbehaltlich der Platzverfiigbarkeit und Preisbestiitigung, zum Zeitpunkt der Festbuchung.

Moskau und der Goldene Ring -
die vielen Gesichter Russlands

Begegnung mit der Orthodoxie - eine Kultur- und Begegnungsreise in die schillernde Metropole Moskau
und in das Herz der russisch-orthodoxen Kirche am Goldenen Ring mit zweitdgigem Klosteraufenthalt in

Sergijew Possad.

Glanzlichter: Krem| und Roter Platz in

Moskau; Sergius-Dreifaltigkeitskloster
in Sergijew Possad; Kléster und Kirchen von
Susdal.

1. Tag - Anreise
Flug in die russische Hauptstadt Moskau
(2 Nachte).

2. Tag — Weltstadt Moskau

Vom Sperlingshiigel aus genieBen wir einen

herrlichen Panoramablick tber die pulsieren-
de Metropole und lassen uns von der
Vielfaltigkeit Moskaus beeindrucken. Die
Christi-Erl6ser-Kathedrale und das Neu-
jungfrauenkloster sind weitere Stationen

auf unserer Stadterkundung. Bei einer Fahrt
mit der Metro sehen wir deren prachtige Sta-
tionen, die unterirdischen Paldsten gleichen.

3. Tag — Unterwegs zum Goldenen Ring
Die goldenen Zwiebeltirme des Kremls
ragen imposant am Hochufer der Moskwa in
den Himmel. Hinter den roten Mauern
verkiinden Uppige Kathedralen, prunkvolle
Paldste und die Rustkammer die jahrhunder-
tealte Geschichte. Nach einem Streifzug tber
den Roten Platz brechen wir auf Richtung
Sergijew Possad. Unterwegs halten wir in
Radonesch. Ein kleines Kirchlein in maleri-
scher Landschaft verrdt uns mehr tber die
russische Seele, als es zunachst erscheinen

mag. Eine gute Einstimmung auf das bevor-
stehende Klosterleben der kommenden
zwei Tage. Spater erreichen wir Sergijew
Possad, den , Vatikan des Ostens”. Nach der
Besichtigung des Sergius-Dreifaltigkeits-
klosters schildert uns ein Ménch das heutige
Klosterleben (2 Nachte).

4. Tag - Sergijew Possad

Am frihen Morgen besteht die Méglichkeit
zur Teilnahme an der Brudermesse und der
Morgenliturgie. Bei einem Besuch im Kirch-
lich-Archaologischen Kabinett des Pries-
terseminars entdecken wir die Geschichte der
Ikonenmalerei. Wir werfen einen Blick in die
Raumlichkeiten der Moskauer Geistlichen
Akademie, der bedeutendsten Bildungsein-
richtung der Russisch-Orthodoxen Kirche.
Uber das Studium dort wird uns ein S?minarist
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erzahlen. Am Nachmittag unternehmen wir
einen Ausflug zum Hoéhlenkloster von
Tschernigov Klause. Abends erleben wir
eine Einfihrung in die Geschichte des
russisch-orthodoxen Gesangs und durfen
einem kleinen Privatkonzert des Seminaristen-
Chors lauschen.

5. Tag - Ins alte Russland

Wer mochte, nimmt an der frithen Morgenli-
turgie teil. Spater besuchen wir die Sakristei
des Klosterkomplexes, deren wertvolle Schat-
ze uns die jahrhundertealte Klostergeschichte
erzahlen. Bevor wir Abschied nehmen, kon-
nen wir den Glockenturm besteigen und
das Glockenlauten aus dieser auBergewohn-
lichen Perspektive miterleben. Erfillt von den
erlebnisreichen Tagen im Kloster brechen wir
auf nach Rostow Welikij am Nerosee, wo
uns ein Besuch der zauberhaften Kremlanla-
ge, des Erloser-Klosters sowie des Museums
fr Emaillekunst erwartet. Wir Ubernachten
in Jaroslawl (1 Nacht).

6. Tag — 1000-jahrige Stadt an der Wolga
und altrussische Kleinode

Jahrhundertelang war Jaroslawl bedeuten-
de Handelsstadt. Noch heute bezeugen
Kloster und Kaufmannshauser aus dem 15.
bis 17. Jh. den ehemaligen Wohlstand. Auf
unserem Stadtspaziergang genieBen wir die
entzlickenden Parkanlagen und besichtigen
die Erléserkirche sowie die Prophet-Elias-
Kirche mit ihrer ergreifenden Ikonostase.
Gemeinsam fahren wir nach Kostroma,
dessen Altstadt nach einem Brand im Jahr
1773 im damals konventionellen klassizisti-
schen Stil wieder aufgebaut wurde. Wir
besuchen die Ipatiev-Klosteranlage mit der
Dreifaltigkeitskirche und bewundern die wun-
derschonen Fresken und lkonen (1 Nacht).
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7. Tag — Méarchenhafte Stadt Susdal

Mit unzahligen historischen Bauten ist Sus-
dal die Schatzkammer altrussischer Baukunst.
Bei einem Bummel durch die Altstadt atmen
wir das marchenhafte Flair der Stadt. Wir
entdecken den altertiimlichen Kreml mit der
Kathedrale, das Museum fur Holzarchitektur
sowie das malerisch gelegene Erldser-
Euthymios-Kloster und die Erloser-Kathe-
drale. Den Hohepunkt bildet heute die
Teilnahme an einem orthodoxen Gottes-
dienst (1 Nacht).

8. Tag - Industriestadt in

russischer Provinz

Das Goldene Tor weist uns den Weg in die
Stadt Wladimir —einst war es Triumphtor der
Furstenhauptstadt und ist heute Zeugnis
altrussischer Ingenieurskunst. Gemeinsam
besichtigen wir die Uspenskji- und Demi-
triuskathedrale. Danach heif3t es Abschied
nehmen vom Goldenen Ring. Unser Weg
fihrt uns zurtick in die Millionenmetropole
Moskau (2 Nachte).

9. Tag — Russische Kunst und Leben

Ein kulturelles Glanzlicht stellt unser Besuch
in der Tretjakow-Galerie dar. Das weltweit
groBte Museum russischer Kunst besticht mit
einer Uberwaltigenden Sammlung russischer
lkonen, Gemalde, Zeichnungen und Skulptu-
ren. Die quirlige Flaniermeile des Arbat war
einst Mittelpunkt fur Kinstler und Literaten
und ladt am Nachmittag mit ihren unzahligen
StraBencafés und Antiquitdtenladen zum
Verweilen ein.
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10. Tag — Riickreise
Wir nehmen Abschied von Russland. Ruck-
flug von Moskau.
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Termin

03.08.-12.08.12 Fr-So
Leitung: Hans Joachim Mathey

Leistungen

* Flug mit Linienmaschinen der Lufthansa
in der Economyklasse

« Unterbringung im Doppelzimmer mit Bad oder
Dusche/WC in Hotels der mittleren und
gehobenen Kategorie, (2 Néchte im Klostergéste-
haus in Sergijew Possad)

« Halbpension (am 4. und 5. Tag Vollpension)

* Busfahrten It. Programm

« Eintrittsgelder

* Reiseliteratur

* bp-Reiseleitung ab/bis Miinchen
sowie einheimische Reiseleitung

* Reiseriicktrittskostenversicherung

Preise pro Person

ab/bis Miinchen €1.790,—-
Zuschlag Einzelzimmer € 298,-
Innerdeutsche Anschlussfliige

bis/ab Miinchen n € 85-

Weitere Informationen

Fliige aus Osterreich und aus der Schweiz sind auf
Anfrage mdglich.

ﬂ Bitte beachten
Reisedokumente: Reisepass, dieser muss noch
mindestens 3 Monate nach Reiseende giiltig sein, so-
wie Visum (Informationen hierzu erhalten Sie mit der
Teilnahmebestatigung).

Visakosten ca. € 65,— p.P. sind im Reisepreis nicht
enthalten.
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